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* SDGs (Sustainable Development Goals) 
sind die 17 Ziele der Vereinten Nationen 
für eine nachhaltige Entwicklung 
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Gemeinsam die Welt ein Stück besser machen
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Habt Ihr schon mal

Algen gegessen? 
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DIE EVENTS DER GRILLNINJAS®
Schule, Vereine und Freizeiteinrichtungen bieten den optimalen Rahmen, 
um Kindern und Jugendlichen nachhaltige und gesunde Ernährung in einem 
spielerischen Umfeld näherzubringen. Unsere Grillmeister zeigen den Kindern, 
was es heißt, sein eigenes Essen zuzubereiten und bringen ihnen gleichzeitig 
das Konzept einer gesunden und umweltschonenden Ernährung näher.

www.gri l ln injas.de

Alle Infos, wie die GRILLNINJAS®

auch in Eure Schule kommen, gibt es 
auf unserer Website unter 

SCHULE UND VEREINE

FILM AB!

EINFACH SCANNEN!
Ein YouTube-Video sagt mehr als 
tausend Worte! Hier geht’s zu 
unserem Erklär-Film: 
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SCHÖN,
dass Ihr dabei seid!
Liebe Leserinnen, liebe Leser, 

Ihr haltet die allererste Ausgabe des neuen  
LUGS®-Magazins in den Händen!

Wir sind unglaublich aufgeregt, Euch in die Welt der  
Nachhaltigkeit mitzunehmen. Es geht um Themen wie  
Umweltschutz und wie wir alle dazu beitragen können,  
auch in Zukunft gesund und glücklich zu leben.

Wir haben für Euch packende Geschichten, tolle Experi-
mente und viele bunte Ideen. Ihr werdet zu Entdeckern, 
Forschern und Gestaltern, denn Nachhaltigkeit bedeu-
tet auch, aktiv zu werden und Verantwortung zu über-
nehmen.

Lasst Euch mitreißen! Schreibt und zeigt uns, wie nach-
haltig Ihr und Eure Schule seid. Stellt unseren Experten 
Eure Fragen. Probiert die leckeren Rezepte der  
GRILLNINJAS® aus. Und heimst Preise bei unseren  
Gewinnspielen ein. Seid mutig. Seid neugierig.  
Seid kreativ.  
 
Findet Eure eigene Rolle in einer nachhaltigen Zukunft. 
Wir helfen Euch dabei und freuen uns darauf, Euch auf  
dieser spannenden Reise zu begleiten.

Viel Spaß beim Lesen und Erleben wünscht 

Mario Bergmann

Der SDGERO

Dürfen wir uns vorstellen – das LUGS-Team:

Andrea Martens 
ist der kreative 
Kopf & Grafikerin

Felix Krohmer 
recherchiert und  
textet 

Klara Strube 
liest, bloggt  
und podcastet

Dr. Sabina Eggert 
steuert wertvolle  
Inhalte bei

Mario Bergmann 
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