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die                                        
gegen Hunger auf der 
Welt tun kannst

Reduziere 
Deinen Fleischkonsum.

Diskutiert doch 

mal alle Punkte, 

warum das so ist!

10 D INGE
1

Kaufe 
regional und 
biologisch ein.

2

Unterstütze
Hilfsorganisationen z.B. mit  
Verkaufsaktionen Deiner Klasse.  
Sei kreativ!

3

Rette 
Lebensmittel,  
denn auch das nicht so  
perfekte Obst und  
Gemüse schmeckt!

10

Lebe
Klimafreundlich und 
verschwende keine
Energie.

4

Schätze
die Mahlzeiten, die Du 
zu Dir nimmst.

6 DUDU
Teile
Dein Wissen mit  
anderen.

7

Mache
Deine Lebensmittel 
länger haltbar.8

Iss 
immer öfter vegan.9

Fällt  
Dir noch  
etwas  
ein?

Interessiere 
Dich für Politik.

5


